
Обращение к подросткам 

Ребята, соблюдайте правила безопасности 1-ta ;}{селезнодорожнОJн 
транспорте! 

Железная дорога - зона повышенной опасности, и ка;)lсдому человеку 
нужно обязателы-ю знать_ элементарные. правила поведения в зоне ;)lселезной 
дороги. От этого зависит его жизнь и судьба. Из-за несоблюдения 
требований личной безопасности, неосторожности и поспешности гибнут 
люди. 

Соблюдайте элементарные правила безопасности на транспорте, 
чтобы обезопасить себя. 

Итак, что же запрещено на железнодорожном транспорте: 
- Подлезать и пролезать под пасса:J1сирскими платформами и вагонами

(::железнодорожным подвижным составом); 
- Переходить по железнодорожному переезду и пешеходному переходу при

запрещающем сигнале светофора переездной сигнализации; 
- Переходить через :JJСелезнодорожные пути в пределах вuдUJvtacmu

приближающегося к переезду железнодорожного подвижного состава; 
- П однUJvtаться на опоры и специальные тшнструкции контактной сети и

сигнальных устройств, воздушных линий и искусственных соору:JJСений; 
- ПриблuJJсаться к проводам;

Проезжать и переходить через железнодорожные пути в 
неустановленных местах; 

- Находиться на ;}lселезнодорожных путях (в том числе ходить по ним,
сидеть на рельсах), ходить вдоль железнодорожных путей; 

- Подниматься на крышу и (или) проезжать на крыше :JJСелезнодорожного
подви;у1сного состава и на иных элементах :нселезнодоро:нсного подвижного 
состава; 

- Использовать наушники для прослушивания музыки, речи и иных звуковых
сигналов, находясь на nacca:JJCupcкoй платформе, железнодорожном 
переезде, железнодоро;жных путях,· 

- Сбрасывать, протягивать и высовывать с мостов в районе контактного
провода какие-либо предметы; 

- Сидеть на перилах и ограждениях мостов, прыгать с них, сбрасывать
посторонние предметы,· 

- Подниматься, свеишваrпься и перелезать через
;;1селезнодорожного полотна, на пешеходных мостах 
железнодоро:JFСные пути, а также перекидывать 
предметы,· 

ограждения вдоль 
и переходах через 
через ограждения 

- Оставлять на ;;1Селезнодоро:J1сных путях посторонние предметы.

Знайте! Поезд сразу остановить нельзя. При экстреннол,z 
тормо:J1сении тормозной путь локшwотива составляет от 700 до 1200 
.1wетров. Переходить через :JJСедезнодорожные пути необходимо только в 
установленных местах, не перебегать их перед двu;;JCyЩUJvtcя поездом. 
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Знайте! Напряжение на контактном проводе - 27000 вольт. Во 
uзбе;)lсание пора:»сения электрическим током не поднимайтесь на крыши 
стоящих вагонов, металлические констру1щии железнодоро:ж;ных мостов. 

При следовании поездтw соблюдайте правила проезда: 
- не садитесь и не выходите на ходу поезда;
- входите в вагон и выходите из вагона при полной остановке поезда и
только с той стороны, где имеется посадочная платформа.
- не используйте наушники и разговоры по мобильному телефону около
железнодоро;;JСных путей, так как это помешает своевременно услышать
приближение поезда и мo;;JCem привести к травмированию и гибели.

Соблюдение правщ безопасности на :J1селезной дороге позволит 
Сохранить здоровье И :JIСИЗНЪ детей/ 
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Памятка для родителей о правилах поведения детей на 
железнодорожном транспорте и железнодоро;жных путях 

Дети и подростк,и, которые устраивают игры на железной дороге, 
подвергают опасности свою жизнь и здоровье. Их беспечность угрожает 
безопасности движения поездов, жизни и здоровью пассажиров, сохранности 
перевозимых грузов, наносит ,дороге немалый материальный ущерб. 

Такне забавы зачастую заканчиваются 
трагически. 

Все, ,кто находится вблизи железнодорожных путей, обязаны 
собттюдать общепринятые правила: 
- Перед переходом пути по пешеходному настилу необходимо убедиться в
отсутствии движущегося поезда, локомотива или вагона.
- При приближении поезда, локомотива или вагонов следует остановиться,
пропустить, и, убедившись в отсутствии движущегося гюдвижноrо состава
по соседним путям, продолжить переход.
- На переездах переходить пути можно только при открытом шлагбауме.

Железнодорожники. напоминают ррдителям, что оставлять детей без 
присмотра и позволять им -играть вблизи железной дороги опасно для жизни. 

Уважаемые взрослые! Не оставляйте детей одних вблизи 
железнодортю�ых путей. Помните, это опасно для их жизни! 

)Келезная дорога для всех, а для детей особенно - зона повышенной 
опасности. 

Но, как, ни странно, именно она привлекает подростков для игр, 
про1�улок и забав. Однако печальная статистика должна насторожить как 
несовершеннолетних, так и взрослых, напомнить им, что только от 
внимательности и соблюдения строгих правил поведения зависит здоровье, а 
порой и жизнь. Под колесами железнодорожного транспорта ежегодно 
получают тяжелые травмы десятки детей и подростков. Немало случаев 
травматизма со смертельным исходом. Несчастные случаи на железяых 
дорогах наносят обществу огромный ущерб, в первую очередь - это 
невосполнимость человеч·еских потерь. Каждый человек должен не только 
сам неукоснительно соблюдать правила поведения на железной дороге, 
прислушиваться к сигналам, но и предостерегать других, прежде всего детей. 

Каждый год на железнодорожных путях гибнут дети. Большинство 
несчастных случаев приходится fЩ время школьных каникул. Самой 
распространенной причиной травматизма на железной дороге является 
хождение по путям, переход их в неустановленных местах. 

Каждый гражданин должен помнить, что железнодорожный транспорт 
- зона повышенной опасности и, пользуясь его услугами, гражданин обязан
выполнять общепринятые правила личной безопасности.

Переходите жеJiезнодорожные пути только в устано,вленных местах, 
пользуясь пешеходными мостами, тоннелями, настилами, убедившись в 
отсутствии движущегося поезда или маневрового локомотива. 
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Следует помнить, что нанесение рисунков в стиле «граффити» - это 
порча Иt\1ущества общественного транспорта и попадает под статью 214 УК 
РФ «Вандализм», по которой уголовная ответственность наступает с 14 лет и 
предусматривает максимальное наказание в виде ограничения или лише1-1ия 
свободы сроI<ом до трех лет. И родители rраффитистов должны знать, что 
яркими картинками на вагонах электропоездов и других объектах магистрали 
их дети могут испортить себе будущее. 
ЗАПОМНИТЕ: 
- проезд и переход граждан через железнодорожные пути допускается только
в установленных и оборудованных для этого местах;
- при проезде и переходе через железнодорожные пути гражданам
необходимо пользоваться специально оборудованными для этого
пешеходными переходами, тоннелями, мостами, железнодорожными
переездами.
ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
- подлезать под железнодорожным подвижным составом;
- перелезать через автосцепные устройства между вагонами;
- заходить за ограничительную линию у края пассажирской платфорr-.,rы;
- бежать по пассажирской платформе рядом с прибывающим или
отправляющимся поездом;
- устраивать различные подвижные игры;
- оставлять детей без присмотра (гражданам с детьми);
- прыгать с пассажирской платформы на железнодорожные пути;
- осуществлять посадку и (или) высадку во время движения.

Уважаемые взрослы_е! Не проходите равнодушно мимо шалостей детей 
вблизи железной дороги.· Помните, что железная дорога - не место для 
детских игр. 

Инстру1�ция о правилах безопасного поведения детей на объектах

железнодорожного транспорта 

Общие требования безопасности: 
железная дорога является зоной повышенной опасности; 
- бесцельное пребывание детей на ней и несоблюдение правил безопасного
поведения нередко заканчивается трагически;
- движение по железнодорожным путям запрещено, даже при отсутствии на
них подвижных составов;
- при движении вдоль жедезнодорожного, пути не подходите ближе 5 метров
к крайнему рельсу;
- на электрифицированных участках железной дороги не поднимайтесь на
электрические опоры, не прикасайтесь к лежащим на земле электропроводам,
не влезайте на вагоны, цистерны и другие железнодорожные объекты в целях
предотвращения контакта с проводами высокого напряжения;
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- не цепляйтесь за движущийся железнодорожный состав, маневренные
тепловозы и другие подвижные составы.

Требования безопасности при переходе железнодоро:NСных путей: 

- переходите железнодорожные пути только в установленных местах,
пользуйтесь при этом пешеходными мостками, тоннелями, переходами, а там
где их не, no настилам и в местах, где установлены указатели «Переход через
пути»;
- перед переходом путей по пешеходному настилу необходимо убедиться в
отсутствии движущегося подвижного состава. При приближении поезда,
локомотива или вагонов остановитесь, пропустите их и, убедившись в
отсутствии движущегося подвижного состава по соседним путям,

продолжайте переход;
- при переходе через железнодорожные пути не подлезайте под вагоньт и не
перелезайте через автосцепки;
- подходя к железнодорожному переезду, внимательно следите за световой и
звуковой сигнализацией, а также за пqложением шлагбаума. Переходите
через пути при открытом ·шлагбауме, а. при его отсутствии, когда нет близко
идущего подвижного состава.

Требования безопасности при о.жидании поезда: 

- при ожидании поезда не устраивайте на платформе подвижные игры;
- не бегите по платформе рядом с вагоном прибывающего (уходящего)
поезда;
- не стойте ближе 2-х метров от края платформы во время прохождения
поезда без остановки.

Требования безопасности при посадке в вагон и выходе из него: 

- подходите непосредственно к вагону только после полной остановки
поезда;
- посадку в вагон и выход из него производите только со стороны перрона
или посадочной платформы;
- будьте внимательны - не оступитесь и не попадите в промежуток между
посадочной площадкой вагона и платформой.

Требования безопасности при дви:.нсении поезда: 

- не открывайте на ходу поезда наружные двери тамбуров;
- не стойте на подножках в переходных площадках вагонов;
- не высовывайтесь на ходу из окон вагонов;
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- не выходите из вагона пр_и остановке поезда на перегоне.

Требования безопасности при экстренной эвакуации из вагона: 

- в случае экстренной эвакуации из вагона старайтесь сохранять спокойствие;
- берите с собой только самое необходимое;
- окажите помощь при эвакуации пассажирам с детьми, престарелым и
инвалидам;
- при выходе через боковые двери и аварийные выходы будьте внимательны,
чтобы не попасть под встречный поезд.

БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ!!! 


